
суточными наборами продуктов для организации питания детей в дошкольных образовательных организациях

01-03. 3-7.

  года      лет   

110,03 132,77

Молоко,молочная  и кисломолочные продукция 390 450 75 21,94 25,31

Творог(5%-9% м.д.ж.) 30 40 290
6,53 8,70

Сметана 9 11 265 1,79 2,19

Сыр 4 6 570 1,71 2,57

Мясо1-ой категории   50 55 350 13,13 14,44

Птица (куры цыплята-бройлеры,индейка поторошенная, 1 кат.) 20 24 270 4,05 4,86

Субпродукты(печень,язык, сердце) 20 25 190 2,85 3,56

Рыба (филе), в т.ч. филе слабо- или малосоленое     32 37 260 6,24 7,22

Яйцо,шт         1 1 10 0,01 0,01

Картофель: 120 140 50 4,50 5,25

Овощи  (свежие, замороженные,консервированные), включая 

соленые и квашеные (не более 10%тот общего количества 

овощей), в т.ч. Томат-пюре, зелень,гр)                    

180 220 45

6,08 7,43

Фрукты свежие                  95 100 170 12,11 12,75

Сухофрукты         9 11 185 1,25 1,53

Соки фруктовые и овощные               100 100 70 5,25 5,25

Напитки витаминизированные   -   50 80 3,00

Хлеб ржаной 40 50 76 2,28 2,85

Хлеб пшеничный 60 80 76 3,42 4,56

Крупы , бобовые                 30 43 65 1,46 2,10

Макаронные изделия                     8 12 60 0,36 0,54

Мука пшеничная   25 29 40 0,75 0,87

Масло сливочное 18 21 650 8,78 10,24

Масло растительное                     9 11 105 0,71 0,87

Кондитерские изделия                   12 20 200 1,80 3,00

Чай 0,5 0,6 600 0,23 0,27

Какао-порошок                          0,5 0,6 900 0,34 0,41

Кофейный напиток                       1 1,2 800 0,60 0,72

Сахар                                  25 30 88 1,65 1,98

Дрожжи хлебопекарные                   0,4 0,5 220 0,07 0,08

крахмал            2 3 85 0,13 0,19

Соль пищевая поваренная                4 5 15 0,05 0,06

Расчет стоимости питания на 1 ребенка в день в соответствии с рекомендуемыми

(Приложение №10  к СанПиН  2.3/2.4.3590-20)

Приложение №1

к Методике расчета родительской платы,

 взимаемой  за присмотр и уход за детьми, 

посещающими  муниципальные образовательные 

организации, реализующие  образовательную

 программу дошкольного образования, 

расположенные на территории 

Марьяновского муниципального района

 Омской области

Цена 

стоимость (75% от суточной 

нормы)

    Наименование пищевого продукта или группы пищевых 

продуктов       

Количество продуктов в 

зависимости от возраста   в г, мл,  нетто     

от 1 до 3 лет от 3 до 7 лет


